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Аннотация. Рассматривается феномен легитимации политической власти в контексте совре-
менных политических процессов. Целью статьи является анализ особенностей легитимации 
политической власти в современном мире в контексте геополитических трансформаций. От-
мечено, что теория легитимности М. Вебера не потеряла актуальности, но требует уточнения. 
Рассмотрены некоторые аспекты легитимации института монархии в современных демокра-
тиях на примерах европейских стран. Подчеркнуто, что важную роль в легитимации играют 
политические ритуалы: инаугурация, вручение верительных грамот, военный парад, церемо-
нии награждения и т. д. При этом процедуры и правила, детерминирующие весь комплекс 
политических процессов, являются важным источником легитимности. Приведены примеры 
харизматических лидеров, которые получили политическое влияние благодаря личным каче-
ствам. Отмечено, что политическая власть может столкнуться с кризисом легитимности, ко-
торый заключается в существенном падении доверия к власти со стороны граждан. Рассмат-
ривается внутреннее и внешнее измерения легитимности. При этом внешняя легитимность 
связана с признанием режима на международной арене. Внутренняя легитимность может су-
ществовать даже без официального признания режима или государства. Показывается, что 
политическая власть в России обладает полной легитимностью как внутри страны, так и на 
международной арене. Выделен ряд факторов, определяющих легитимность политической 
власти. Среди внутренних факторов это, прежде всего, доверие граждан, эффективность 
функционирования политических институтов, личные качества представителей власти. Среди 
внешних – признание на международной арене (не обязательно формальное), роль в ключе-
вых международных организациях. 
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Abstract. This article explores the phenomenon of the legitimization of political power in the con-
text of contemporary political processes. The aim of the article is to analyze the specific features of 
political power legitimization in the modern world amid geopolitical transformations. It is noted that 
Max Weber's theory of legitimacy remains relevant but requires some clarification. The article exam-
ines certain aspects of the legitimization of monarchy within modern democracies, using European 
countries as examples. It emphasizes the significant role of political rituals in legitimization, such as 
inaugurations, the presentation of credentials, military parades, award ceremonies, etc. At the same 
time, the procedures and rules that determine the entire range of political processes serve as an im-
portant source of legitimacy. The article also provides examples of charismatic leaders who gained 
political influence due to their personal qualities. It is noted that political power may face a legitima-
cy crisis, which involves a significant decline in citizens' trust in the authorities. The author analyzes 
both the internal and external dimensions of legitimacy. External legitimacy, in this context, is asso-
ciated with the recognition of a regime on the international stage. Internal legitimacy can exist even 
without the official recognition of a regime or state. According to the author, political power in Rus-
sia possesses full legitimacy both domestically and internationally. The author identifies a number of 
factors that determine the legitimacy of political power. Among the internal factors, these are primar-
ily the trust of citizens, the effectiveness of the functioning of political institutions, and the personal 
qualities of government officials. Among the external factors, these are recognition in the interna-
tional arena (not necessarily formal), and a role in key international organizations. 
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Современная политическая наука уделяет значительное внимание про-
блематике властных отношений. Говоря о государствах и их политических 
системах, невозможно игнорировать вопросы, связанных с механизмами ре-
ализации власти со стороны как государства, так и иных политических акто-
ров. Современные политико-экономические трансформации подталкивают 
исследователей к пересмотру сложившихся в науке концепций с целью со-
здания новых моделей легитимации политической власти. Этому способ-
ствует как политический, так и научный плюрализм, сложившийся в ряде 
стран, в том числе и в России. 

Актуальность темы обусловлена фундаментальными изменениями, 
наблюдаемыми во властных отношениях и в политической жизни в целом в 
первой четверти ХХІ в. В течение сравнительно небольшого отрезка времени 
мы стали свидетелями политических изменений, которые сформировали об-
лик современного мира. Логично предположить, что эти изменения не могли 
не затронуть легитимационные аспекты политической жизни. Среди акту-
альных проблем международной политики можно назвать противоречие 
между правом народов на самоопределение и принципом нерушимости гра-
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ниц. Данная проблема не только является первопричиной многих конфлик-
тов, но и ставит перед исследователями задачу изучения легитимности как 
внутри, так и вне границ отдельно взятого государственного образования. Не 
идеализируя новые тенденции в политической жизни России и мира, мы тем 
не менее осуществляем попытки политологического анализа легитимности с 
учетом сложившихся реалий. 

Целью статьи является анализ особенностей легитимации политической 
власти в современном мире в контексте геополитических трансформаций. 
Говоря о методологии нашего исследования, следует, прежде всего, обратить 
внимание на системный подход, позволяющий рассматривать политическую 
систему в ее целостности, а также институциональный подход, детермини-
рующий качество изучения доверия к политическим институтам. Сравни-
тельный метод позволил выделить особенности легитимации политической 
власти в различных странах; для углубленного анализа конкретных случаев 
использовался метод case study. Также мы применили метод анализа доку-
ментов, в том числе новостных материалов, для обеспечения актуальности 
результатов исследования. Социологические методы не были использованы 
нами непосредственно, но мы обращались к результатам исследований кол-
лег, изучавших уровень доверия граждан России к политическим институ-
там. Нашим исследовательским императивом является методологический 
плюрализм, позволяющий обеспечить релевантность полученных результатов. 

С древних времен философов и исследователей интересовали вопросы, 
связанные с проблематикой легитимности власти. Почему одни люди имеют 
власть, а другие ее не имеют? Какова причина устойчивости власти того или 
иного правителя? Каким образом удерживают и теряют власть люди и соци-
альные группы, которые, казалось бы, не имели никаких к этому предпосы-
лок? Одной из попыток объяснить эти и другие проблемы является ставший 
классическим подход М. Вебера, выделявшего три чистых типа господства: 
традиционный, харизматический и рационально-легальный [3, с. 646–647]. 
При этом стоит отметить, что с момента появления этого подхода в научном 
дискурсе прошло более столетия и многие аспекты легитимности требуют 
уточнения. А. Клишас считает продолжение начавшей свое формирование 
традиции легального и легитимного способов образования высших органов 
публичной власти государства фактором предотвращения текущего и пер-
спективного применения «народного насилия» [6, с. 17]. 

Современная политическая картина мира радикально отличается от той, 
в рамках которой жили десятки поколений. В современных демократических 
обществах избиратели могут «наказывать» политиков, работой которых они 
недовольны, голосуя за их оппонентов [5, с. 60]. При этом мировое сообще-
ство также может сомневаться в легитимности того или иного режима и да-
же не признавать целые государства. Мы полагаем, что легитимность поли-
тической власти в современном мире можно условно рассматривать во внут-
реннем и внешнем измерениях. 

Говоря о внутреннем измерении политической легитимности, сформу-
лируем его определение как возможность режима находить политическую 
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поддержку внутри страны. Плюрализм современных политических режимов 
дает нам уникальную возможность убедиться в том, что основанием для ле-
гитимности действительно может быть любой ресурс. Так, не стоит забывать 
о традиции как важнейшем источнике политической легитимности. Именно 
традиционные представления о человеке и его месте в политическом про-
странстве позволяют существовать, к примеру, институту монархии в целом 
ряде государств, в том числе и в Европе. Очевидно, что в течение последних 
десятилетий практически все конституционные монархии функционируют в 
режиме парламентской республики. Но общество видит в главе государства 
символ преемственности поколений и традицию, объединяющую нынешнее 
поколение с прошлыми. 

При этом стоит отметить, что поддержание высокого уровня легитим-
ности монархии в современных демократиях не происходит само по себе. 
Британская династия Виндзоров пользуется имиджем «народной монархии»: 
королевская семья заботится о благополучии подданных, например участвуя 
в благотворительности. Своего рода бренд британской монархии создают 
«крупнейшие английские PR-агентства, которые всеми силами стараются 
поддерживать общественное доверие к институту монархии, гарантировать 
его процветание и оберегать членов королевской семьи в случае возникнове-
ния скандалов» [7, с. 53]. Отметим, что в течение последних десятилетий 
британская монархия столкнулась с рядом скандалов, связанных с поведени-
ем членов королевской семьи. 

Легитимация королевской власти, точнее ее рудиментов в Нидерландах, 
Бельгии, Дании, Норвегии и других странах, связана с традицией и историей 
правящих в этих странах династий. Однако стоит отметить, что не все евро-
пейские монархии дожили до сегодняшнего дня, потому что утратили леги-
тимность после Первой и Второй мировых войн: Австрия, Венгрия, Италия, 
Болгария и многие другие страны выбрали республиканскую форму правле-
ния. И если переход от монархии к республике теоретически возможен в не-
которых странах (что произошло, к примеру, в Непале в 2008 г.), то обратное 
практически не наблюдается. Традицией же обусловлена особая роль рели-
гии в некоторых странах (Иран, Саудовская Аравия, Япония), а также влия-
ние религиозных норм на политику. Так, греческая административно-
территориальная единица Айон-Орос полностью закрыта для посещения 
женщинами, что связано с концентрацией в этой локации мужских право-
славных монастырей. Легитимность этой нормы не подвергается сомнению, 
так как она действует со времен Средневековья. Также важную роль в леги-
тимации играют политические ритуалы: инаугурация, вручение верительных 
грамот, военный парад, церемонии награждения и т. д. Таким образом, даже 
современные демократические политические режимы в некоторой степени 
зависят от традиций, обеспечивающих их легитимность. 

Символический аспект традиционной легитимности крайне важен в 
условиях современности, когда политическая символика во многом способ-
ствовала легитимации политической власти большинства бывших республик 
СССР, «обеспечила становление гражданской идентичности и политической 
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нации, предотвратив демонтаж или разрушение новых политических систем 
на постсоветском пространстве» [10, с. 151]. Мы полагаем, что в российских 
реалиях политические символы часто являются зримым воплощением исто-
рической памяти народов нашей страны. Так, День Победы, День России, 
День народного единства и другие праздники символизируют определенные 
вехи нашей истории. В то же время власть, отрицающая исторические факты 
и стремящаяся подменить историю фальсификациями, часто утрачивает ле-
гитимность и сталкивается с неприятием искаженной политики памяти. 

Помимо традиций, важнейшим источником легитимности являются 
процедуры и правила, детерминирующие весь комплекс политических про-
цессов. Одним из ключевых примеров являются выборы, позволяющие не 
только регулярно формировать состав руководящих органов власти, но и 
определять уровень поддержки народом тех или иных идей и политических 
курсов. Именно поэтому выборы проводятся не только в демократических 
странах, но и в автократиях, где они также призваны легитимизировать 
правление определенной политической группы. Также одним из способов 
легитимизации является референдум как элемент прямой демократии. 

Наконец, личные качества и харизма также являются важным фактором 
легитимации политического деятеля или команды. Способность вести за со-
бой большие массы людей – феномен, который изучается не только полити-
ческой, но и социологической и иными науками. Яркими примерами из не-
давней истории человечества являются М. Ганди, М. Л. Кинг, Ф. Кастро, 
У. Чавес и многие другие общественно-политические деятели, ставившие 
целью объединение людей ради определенной цели. В странах Ближнего Во-
стока возникновение персоналистской автократии, возглавляемой харизма-
тическим лидером, чаще всего является результатом военного переворота 
или борьбы за национальное освобождение. Таково почти все первое поко-
ление харизматических лидеров в этом регионе: Г. А. Насер (Египет), Х. Бу-
медьен (Алжир), М. Каддафи (Ливия), Я. Арафат (Палестина), Х. Асад (Си-
рия) [12, c. 137]. При этом современные лидеры этих стран, по нашему мне-
нию, больше опираются на рационально-легальные процедуры. 

Политическая власть может столкнуться с кризисом легитимности, ко-
торый заключается в существенном падении доверия к власти со стороны 
граждан. Любой политический актор подвержен подобной делегитимации. 
Мы неоднократно наблюдали падение популярности президентов США и 
канцлеров Германии. Однако в демократических политических системах 
предусмотрены регулярные выборы на альтернативной основе. Именно 
электоральные процедуры, по нашему мнению, позволили справиться с кри-
зисом легитимности, возникшим в 2022–2024 гг., когда власть в США со-
храняла дискредитировавшая себя Демократическая партия. 

Часто в современных политических системах власть недостаточно свое-
временно и адекватно реагирует на проблемы и кризисные ситуации нового 
типа. Эти вызовы обусловлены особенностями постиндустриального разви-
тия стран Запада. Часто кризис легитимности обусловлен дисфункциями ин-
ститутов демократии, которые должны обеспечивать участие граждан в при-



ОСОБЕННОСТИ ЛЕГИТИМАЦИИ ПОЛИТИЧЕСКОЙ ВЛАСТИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ       11 

 

нятии решений по разрешению возникающих проблем [8, с. 125]. Доверие к 
политическим институтам формируется в течение длительного времени, а 
его утрата часто происходит значительно быстрее. Способность органов 
государственной власти справляться с кризисами и осуществлять успешные 
стратегии их преодоления часто является условием их выживания. В период 
после крупных бедствий отсутствие доверия может затруднить чрезвычай-
ные и восстановительные процедуры, нанося большой ущерб обществу и 
подрывая способность правительства действовать [13, с. 251]. Примером 
может служить Гаити, где политические элиты не справляются как с послед-
ствиями природных катастроф, так и с социально-экономическими трудно-
стями. С кризисом легитимности может сталкиваться не только государ-
ственный институт, но и политическая партия, что на примере Италии ис-
следует Е. Алексеенкова. По ее мнению, кризис доверия к популистским 
партиям страны «демонстрирует прогрессирующий отказ граждан от участия 
в выборах и парламентский трансформизм» [2, с. 132]. 

Внешнее измерение политической легитимности связано с признанием 
того или иного режима на международной арене. В мире насчитывается око-
ло 200 государств, большинство из которых признаны всеми остальными 
государствами и являются членами ООН. При этом существуют нюансы, 
связанные с признанием/непризнанием определенных стран и территорий 
независимыми государствами. Например, Косово признано примерно поло-
виной членов ООН (однако постоянные члены Совета Безопасности Россия и 
Китай не признают его независимость, и членом ООН Косово стать не мо-
жет). Аналогичная ситуация наблюдается с Тайванем, Палестиной и некото-
рыми другими государствами, которые не признаются многими членами ООН 
(иногда даже их большинством). Некоторые же государства не признаются ни 
одним членом ООН (Сомалиленд, Приднестровье, Западный Тоголенд и пр.), 
при этом они обладают тем или иным набором признаков государства. 

Мы полагаем, что легитимность государства на международной арене, 
безусловно, связана с дипломатическим признанием, но не ограничивается 
последним. Признание страны де-факто также играет значительную роль в 
определении ее места в мировой политике. Например, Тайвань признается 
лишь несколькими государствами, но это не мешает ему экспортировать и 
импортировать товары и даже получать военную помощь. Политические 
элиты США, не признавая официально независимость острова, укрепляют 
связи с тайваньским руководством. Во время первой каденции Д. Трампа 
США продали тайваньскому режиму оружия на сумму более 18 млрд долл. 
[11, с. 45]. Мы полагаем, что это наглядная демонстрация легитимности тай-
ваньского руководства и самого государства в глазах западного мира. Анало-
гичным образом выстраиваются отношения с Косово, Приднестровьем, Се-
верным Кипром и другими государствами с подобным статусом. 

Проблемы с внешней легитимностью могут возникнуть у определенно-
го политического режима, который приходит к власти в уже существующей 
и признанной стране. Например, в 2021 г. с такой проблемой столкнулось 
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захватившее власть в Афганистане движение «Талибан»1. В течение первых 
месяцев правления талибов многие страны отказывались поддерживать с 
ними деловые и дипломатические контакты, однако со временем «Талибан»2 
приобрел определенную субъектность на мировой арене: были установлены 
дипломатические отношения с Китаем. При этом многие страны не призна-
ют режим талибов де-юре, но вынуждены взаимодействовать с ним де-
факто. Например, делегация движения участвовала в Петербургском между-
народном экономическом форуме с целью развития экономических отноше-
ний с Россией и другими странами3. Фиксируются также контакты между 
режимом «Талибана» и западными странами. Таким образом, легитимность 
политического режима на международной арене может достигаться и без 
официального признания, так как многие решения принимаются не на осно-
ве международно-правовых норм, а исходя из политических реалий и нали-
чия внутренней легитимности. Обладая определенной военной силой и (или) 
экономическим потенциалом, режим может обеспечить себе некоторый уро-
вень легитимности в отношениях с другими государствами и международ-
ными организациями. 

Говоря о России, следует отметить, что легитимность политической 
власти внутри страны основана на комплексе факторов. Так, традиционный 
аспект легитимности связан с более чем тысячелетней историей российской 
государственности и последовательной смене политических систем при 
неизменном курсе на укрепление страны. Современная Россия – закономер-
ный этап развития после исторических эпох Руси, Московского царства, 
Российской империи и СССР. Рационально-легальный аспект легитимности 
связан с регулярными демократическими процедурами, прежде всего с вы-
борами, на которых граждане на альтернативной основе избирают парламент 
и президента. Харизматический же аспект связан с высоким уровнем консо-
лидации граждан вокруг как государства, так и основных идей, доминирую-
щих в обществе.  

Многообразие процессов, наблюдаемых в публичной политике России, 
и само пространство публичной дискуссии, поддерживающей уровень леги-
тимности политической власти в нашей стране, «формируется именно на ос-
нове институтов гражданского общества, среди которых общественные, 
гражданские и политические объединения, включая политические партии» 
[4, с. 62]. При этом стоит отметить, что важную роль в легитимации играет 
доверие к органам государственной власти, что можно измерить с помощью 
социологических опросов. 

Россияне в целом доверяют органам государственной власти, о чем сви-
детельствуют многочисленные опросы. Институты государственного управ-
ления (президент, правительство) находятся в зоне высокого доверия, т. е. 
большинство граждан говорят, что они вполне доверяют этим институтам. 
Глава государства пользуется наивысшим уровнем доверия: по данным на 

                                                            
1 Признано террористическим и запрещено в Российской Федерации. 
2 Признано террористическим и запрещено в Российской Федерации. 
3 Талибы прибыли на ПМЭФ и рассказали о целях визита // ТАСС. URL: 
https://tass.ru/ekonomika/21003351 (дата обращения: 09.04.2025). 
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август 2022 г., 80 % опрошенных ответило, что президент «вполне заслужи-
вает доверия», 14 % – «не вполне заслуживает» и только 6 % – «совсем не 
заслуживает» доверия. Показатели доверия к правительству ниже, тем не 
менее более половины россиян (55 %) отметили, что оно «вполне заслужива-
ет доверия», а 27 % заявили о частичном доверии. Следовательно, функцио-
нирование российской политической институциональной системы обеспечи-
вается достаточным уровнем доверия. Зона недоверия основных политиче-
ских институтов не является критической [9, с. 145, 146]. В марте 2025 г. на 
прямой вопрос о доверии В. В. Путину положительно ответили 79,8 % ре-
спондентов4. Таким образом, легитимность существующих политических 
институтов и системы в целом едва ли может быть подвергнута сомнению в 
обозримой перспективе. В. Авдонин, характеризуя дискурс В. Путина, выде-
ляет характерные ключевые слова: «сильное государство», «наведение по-
рядка», «стабильность», «единство», «диктатура закона», «великая держава» 
и др., что позволяет говорить о дискурсе производительной легитимации ре-
жима [1, с. 49]. 

На международной арене легитимность России также бесспорна. Россия 
представлена в ООН (постоянный член Совета Безопасности), ОБСЕ, Крас-
ном Кресте и ряде других глобальных международных организаций. Дипло-
матические отношения между Россией и другими странами имеют долгую 
историю, несмотря на некоторое осложнение отношений в течение послед-
них лет. Даже при несогласии с некоторыми аспектами внешней политики 
России, направленными на укрепление безопасности в Европе и Азии, веду-
щие страны мира стремятся поддерживать с Россией равноправный диалог, 
примером чего является попытка улучшения межгосударственных отноше-
ний, предпринятая администрацией Д. Трампа в 2025 г. 

В заключение можем выделить ряд факторов, определяющих легитим-
ность политической власти. Среди внутренних факторов это, прежде всего, 
доверие граждан, эффективность функционирования политических институ-
тов, личные качества представителей власти. Среди внешних – признание на 
международной арене (необязательно формальное), роль в ключевых между-
народных организациях. 

Таким образом, политическая легитимность – сложный и многомерный 
феномен, выходящий за рамки собственно политической сферы. Необходимо 
учитывать социальный, экономический и культурный контекст, в котором 
исследуется легитимность института или системы в целом. В рамках нашего 
исследования мы выделили внешнее и внутреннее измерение легитимности 
политической власти. Легитимность политической власти в России основана 
как на многовековых традициях российской государственности, так и на со-
блюдении формальных правовых процедур, важнейшая из которых – сво-
бодные и конкурентные выборы. Доверие к руководству России внутри 
страны и вне ее создает благоприятные условия для разрешения проблем, с 
которыми сталкивается страна в условиях глобальных трансформаций. 

                                                            
4 ВЦИОМ: на прямой вопрос о доверии Путину утвердительно ответили 79,8 % опрошенных // Ведомос-
ти. URL: https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/04/04/1102350-vopros-o-doverii-putinu (дата обраще-
ния: 09.04.2025). 
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